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Assunto: SPAC BTT Campe3 Nacional XCM Equipas Master, Camped&es Nacionais em M35 e
M45 e Vice-Campedo em M30 - Campeonato Nacional de Maratona BTT (XCM)

De: SPAC Arcos <spacbtt@gmail.com>

Data: 19-10-2021, 12:56

Para: Freguesia de Arcos <junta-arcos@sapo.pt>

Exmo. Senhor Presidente da Junta de Freguesia de Sdo Pedro d” Arcos

Deixamos desde ja um agradecimento especial por toda a colaboragdo que tem sido
primordial no alcance dos objetivos desta equipa.

Solicitamos a divulgacdo da Noticia enviando a mesma bem como algumas fotos para serem
utilizadas, principalmente dos dois atletas Sampedrenses Filipe Machado e Tiago Fernandes.

NOTA DE IMPRENSA
SPAC BTT no Campeonato Nacional de Maratona BTT {XCM) em Mortagua — 17/10/2021
Uma prova para Insatisfeitos.

Insatisfacdo para ndo aceitar que o estado do tempo fizesse, literalmente, por 4gua a baixo
o resultado de tantas horas de trabalho e dedicagdo. Insatisfagdo que nos faz marcar
presenca na linha de partida apenas com o objetivo de ganhar e ndo aceitar outro
resultado. Insatisfagdo para lutar todos os dias com o objetivo de sermos melhores que nés
mesmos e nunca nos deixa subestimar as capacidades daqueles que competem ao nosso
lado.

Essa insatisfagdo ontem permitiu que a SPAC BTT alcangasse excelentes resultados no
Campeonato Nacional de Maratona BTT (XCM) e sagrasse-se Camped Nacional de XCM em
Masters.

Poucos serdo capazes de dizer o quanto duro foi passar uma manh3 debaixo de agua tendo
apenas por companhia a chuva, o chiar dos travées que se fazia sentir de cada vez que
alguém tentava travar e a lama que ndo s se pegava ao corpo como parecia querer entrar
por ele dentro usando como porta de entrada os olhos.

A prova de que os campedes sdo verdadeiros campedes e que nunca baixam os bragos foi
demonstrada no fim de semana do Campeonato Nacional de Maratona BTT (XCM) em
Mortdgua. Um dia de chuva digno de ser chamado dia de Inverno tornou o percurso num
verdadeiro calvario. Lama, lama e mais lama, era impossivel fugir a ela. Durante toda a
prova foi notério o efeito que as condigdes climatéricas tiveram na prestagdo dos atletas.
Desde o material que comegou a ceder ao enorme desgaste dos atletas que se viam
impossibilitados de continuar porque ou ndo conseguiam ver ou o estado fisico era tal que
nao permitia nem mais uma pedalada. Era vé-los em sofrimento ao completar a primeira
passagem pela meta e a ponderarem seriamente se continuavam para a segunda volta.
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Aqui ndo poderiamos deixar de referir o enorme trabalho prestados pelos Bombeiros
Voluntarios de Mortagua que de tudo fizeram para socorrer os atletas e ajudar
principalmente a combater os problemas resultantes da muita lama que se acumulava nos
olhos dos atletas e os efeitos do frio que os fazia tremer mesmo em cima da bicicleta
enguanto pedalavam. Por estas razes no final quase ficaram esquecidas as dificuldades
impostas pelo perfil do percurso pois tudo o resto se sobrepds deixando completamente
para segundo plano este ponto.

Entre os excelentes resultados alcangados individualmente destacamos 0s nossos
Campedes Nacionais Filipe Machado em Master 35 e Pedro Dias em Master 45 e o Vice-
Campedo Tiago Fernandes em Master 30. Coletivamente e pela primeira vez a SPAC BTT
alcanga o lugar mais alto do pddio na categoria de Masters, Campedes Nacionais XCM por
Equipas em Masters.

Embora ndo tenham subido ao pddio, todos os restantes atletas merecem o nosso
reconhecimento e apreco pois foram muitas horas de treino para estarem preparados,
deram tudo o que conseguiram e deixaram no terreno todo o seu esforgo. Obrigado a eles
por tudo o que fazem pela nossa equipa.

Equipa
SPAC BTT — 12 Lugar Masters

Master 30

Tiago Fernandes — 22 Lugar
Vitor Melo — 82 Lugar
Valter Lima — DNF

Master 35

José Lourengo — 12 Lugar
José Pacheco — DNF
André Gomes — DNS
Hélder Caldas — DNS

Master 45
Pedro Dias — 12 Lugar
Jodo Leite — DNF

Master 50
Manuel Costa — 62 Lugar
Paulo Jorge Silva — DNF

Por dltimo, um grande obrigado a todos os que nos acompanham e apoiam nesta
caminhada, sem eles e sem a sua capacidade de acreditar em nés tudo seria mais dificil e
demorado.

Terminamos com a mesma palavra que comegamos este texto, Insatisfagdo. Se ganhamos

hoje foi porque na realidade adotamos uma postura de que n3o nos contentamos apenas
com o minimo do que podemos alcangar, e se alcangcamos o que desejamos logo a seguir
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pensamos em alcangar o patamar seguinte. Foi assim que nascemos, assim estamos a
crescer e assim nos manteremos até que os pedais deixem de rodar.

Apoios/Sponsors: #Ara #Arlindo Tabacos #Blisq #Bazzi #Calcada & Costa #Carpicavado
Aluminios #Clinica Médica de Lanheses #Dias Gongalves #DTF #Elyform #Emir #Espagus
#Every Nutrition #Ferrolimiana #Flysteel #Forster #Junta de Freguesia Sdo Pedro D"Arcos
#liderar #MegaBarcelos #Metalurgica Dinis #Municipio de Ponte de Lima #Perfilnorte
H#PCME #RXM #SAS CN EUROPE #Tekacier #Triauto

Anexamos algumas fotos para utilizagdo.

Custdédio Rocha

SPAC BTT

Rua de Sao Pedro d'Arcos, n° 2206
4990-530 Ponte de Lima
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