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Peregrinagdo de S. Pedro de Arcos
a Santiago de Compostela
esperava 10 e chegou aos 55!

g Associagao Desportiva
Arcuense, de Sao Pedro
de Arcos, em Ponte de Lima,
estd a promover
uma peregrinacio a Santiago
de Compostela; por e(apas
-0 grupo conta com
55 elementos e espera

™ terminar a caminhada
emjulho: |

Liicia Soares Pereira

Anabela Domingues ¢ a mentora
desta iriiciativa que estd a ser orga-
nizada pela Associagao Desportiva
Afcuense, com 0 apoio da Junta de
Freguesia de Sio Pedro de Arcos.
A ideia surgu depois de uma con-
versa, num café, entre amigas. "J4

« tinha falado hd algum tempos que
gostava de fazer o Caniinho. Na
altura Vi que o pessoal da Cértara
fez, mas de forma diferente. Depois
até falei com a associagio e decidi-
mos fazer o Caminho por etapas”,
comentou Anabela Domingues,
nio esperando a adesio de nmiitas
pessoas.

"Fiquei surpreendida pela adesio
que houve.por parte das pessoas,
mesmo na freguesia, e pela dispa-
ridade de idades das pessoas que
participaram. Achei que poderia

i ser interessante, na medida em que
as vezes a gente diz que as pessoas
ndo aderem, mas s vezes também
-ndo se faz grande coisa e quando
se faz as pessoas até aderem”, sus-
tentou.

Inicidlmente era esperado um
grupo de menos de dez pessoas,
mas acabot por juntar 55 partici-
pantes. "Falei com o presidente da
Associagao Desportiva Arcuense,

da qual também fago parte, e achs-

mOos que itfamos ser umas oito pes-
soas e entio pedirfamos a carrinha &
Junta de Freguesia. Na realidade,
depois de publicitarmos, tivemos
-muita adesio das pessoas da fregue-
sia, h malta que veio de Ponte de
Limae temos um grupo de seis
pessoas de Esposende”, assinalou.

A peregrinagio comécou no dia
de Ponte de Lima; 4 de marco.
"Achdmos que eri giro ser no.dia
de Ponte de Lima: Estivamos a
pensar fazer isto um bocado por
carolice, comecando em margo e
depoi¢ acabavamos para o ano, por-
que nao estivamos a pensar em ter
tanta gente", registou.

primeira etapa ligou Ponte de
Lima a Rubiaes (Paredes de Coura)
a qual se-temia: "Toda 2 gente dizia
que a zona da Labruja era muito
dificil, mas correu tudo bem, i
excepcio de mim, porque cai e fiz
uma rotura muscular e para mim o
Caminho acabou, com grande des-
gosto, mas continuo adar apoio”,
sublinhou.

Ultrapassada a primeira dificul-
dade¢, Anabela Domingues conta
que os participantes "gostaram
imenso e [00‘05 '.'onsz:guiram fazera
primeira etapa”. "Toda a gente gos-
tou; conviveu-se bastante e foi mui-
to interessante. Agora até tinhamos
mais um grupo de pessoas a querer
participar, mas jé nio € pos:wtl'
afirmou.

A segunda etapa realizou-se este
sabado, ligando Rubides a Tui, pre-
vendo-se que as restantes etapas

“ possam ser feitas.com menos tempo

de intervalo. "As pessoas comega=
ram a dizer que deviamos fazer
mais amitide e entretanto comega-
Tam a pressionar-nos, porque qué-
riam fazer tudo até 22 de julho,
porque o dia de Santiago ¢ a 25",
frisou, acrescentando que a associa-
¢ao que também Ihes deu apoio
sugefiu que terminassem perto do
dia do apéstolo.

"Como nio tinha nogid de como
€ que isto se procedia, pedi ajuda &
Associacao Espago Jacobeus; em
Braga, e eles vieram fazer uma
palestra informativa para dizer mais
ou menos aquilo que as pessoas

‘devetiam levar, cilcar, enfim, ter

algumas nogoes basicas, porque
somos todos estreantes.” Ertretanto
também nos falaram qué seria giro

terminarmos em julho. A¢ pessoas, .

como conseguiram fazer.a primeira
etapa, ficaram todas miito entu-
siasmadas, a dizer que assim nio se
deixava passar tanto tempo”, disse,
adiantando que a data final ainda
ndo esté completamente definida.

"Tinhamos pensado, pelo menos
na dltima etapa, para termos um
bocadinho nogdo da vivéncia dos
Caminhos de Santiago, passarmos a
noite num dos albergues. Acho que
era giro vivenciarmos um bocadi-
nho desse espirito, porgiie sem
divida que 55 pessoas 4 fazer o
Caminho ndo € a mesma coisa que
duas ou trés", sustentou.

Para Anabela Domingues estes

dias em que as etapas se realizam,g

sibados, acabam por ser "agradaveis
¢ de convivio". Para auxiliar o gru-
po de peregrinos, segue um grupo
de apoio composto por alguns ele-
mentos da associagdo, uma fisiote-
rapeuta e umma enfermeira.



